
پانی اور 
سیلٹزر

غیر کاربونیٹڈ 
انرجی ڈرنکس

SNAP مشروب سے متعلق اپ ڈیٹ 
اب بھی SNAP کے تحت اہل ہیں

مشروبات سے متعلق نئی ہدایات 1 نومبر 2026 سے نافذ العمل ہوں گی۔

1 نومبر سے، سوڈا، ڈائٹ سوڈا اور 
کاربونیٹڈ انرجی ڈرنکس SNAP کے 

فوائد کے لیے اہل نہیں رہیں گے۔

جوس اور 
جوس والے 

ڈرنکس

لیمونیڈ

دودھ اور 
ڈیری 

اس پروجیکٹ کے لیے کم از کم جزوی طور پر امریکی محکمہ زراعت )U.S. Department of Agriculture( کے وفاقی فنڈز 
سے مالی اعانت فراہم کی گئی ہے۔ اس اشاعت کے مندرجات لازماً امریکی محکمۂ زراعت کے خیالات یا پالیسیوں کی عکاسی نہیں 

کرتے، اور نہ ہی تجارتی ناموں، تجارتی مصنوعات یا تنظیموں کا ذکر امریکی حکومت کی جانب سے ان کی توثیق یا حمایت کا 
مفہوم رکھتا ہے۔ USDA مساوی مواقع فراہم کرنے والا ادارہ، آجر اور قرض دہندہ ہے۔

 مزید جانیں: 
dss.virginia.gov/SNAPHealthy

برف والی 
کافی اور 

چائے

https://dss.virginia.gov/SNAPHealthy

