
ጋዝ የሌላቸው የኃይል መጠጦችጋዝ የሌላቸው የኃይል መጠጦች

ስኳር ያልተጨመረባቸው የጋዝ ውሃ መጠጦችስኳር ያልተጨመረባቸው የጋዝ ውሃ መጠጦች

የሎሚ መጠጥየሎሚ መጠጥ

ጭማቂጭማቂ

በረዶ ሻይበረዶ ሻይ

በረዶ ቡናበረዶ ቡና

ወተት እና ወተት እና 

የወተት አማራጮችየወተት አማራጮች

የእርጎ መጠጦችየእርጎ መጠጦች

የሕፃናት ፎርሙላ እንደ የምግብ ምትክ የሕፃናት ፎርሙላ እንደ የምግብ ምትክ 
የሚወሰዱ ሼኮች ወይም መጠጦች ያሉ የሚወሰዱ ሼኮች ወይም መጠጦች ያሉ 

የአመጋገብ ስርዓት መጠጦችየአመጋገብ ስርዓት መጠጦች

የመደብር ቡድንዎን ለ የመደብር ቡድንዎን ለ Virginia’s SNAP    
መጠጥ ማሻሻያ ያዘጋጁመጠጥ ማሻሻያ ያዘጋጁ

መደብሮች የዕቃ ግዢ በሚፈጸምበት ቦታ ላይ መመሪያዎችን የማስፈጸም ሃላፊነት አለባቸውመደብሮች የዕቃ ግዢ በሚፈጸምበት ቦታ ላይ መመሪያዎችን የማስፈጸም ሃላፊነት አለባቸው

ከ ህዳር ከ ህዳር 1፣ ፣ 2026 ጀምሮ፣ ካርቦኔትድ ጣፋጭ መጠጦች -  
ሶዳ፣ ዳይት ሶዳ፣ "ዜሮ" ሶዳ እና ካርቦኔትድ ኃይል ሰጪ መጠጦችን ጨምሮ -  

የ SNAP ጥቅማጥቅሞችን በመጠቀም መግዛት አይችሉም።

ሌሎች የምግብሌሎች የምግብ  ምድቦች በዚህ ሻሻያ አይነኩም።

ከ ህዳር 1 ጀምሮ እነዚህ መጠጦች 
በ SNAP ጥቅማጥቅሞች  ጥቅማጥቅሞች ሊገዙ 
አይችሉም።አይችሉም።

ሶዳ (መደበኛ)ሶዳ (መደበኛ)

ዳይት ሶዳዳይት ሶዳ

"ዜሮ" ሶዳ"ዜሮ" ሶዳ

ካርቦኔትድ ኃይል ሰጪ ካርቦኔትድ ኃይል ሰጪ 
መጠጦችመጠጦች

ለ ለ SNAP-ብቁ አይደለምብቁ አይደለም

አንድ ደንበኛ ስለ ለውጦች በተመለከተ ስጋት ያለበት ከሆነ ምን ማለት አለብዎአንድ ደንበኛ ስለ ለውጦች በተመለከተ ስጋት ያለበት ከሆነ ምን ማለት አለብዎ
"ይህ ሁሉም መደብሮች መከተል ያለባቸው የግዛት አቀፍ መመሪያ ነው። አሁንም እነዚህን 
መጠጦች በሌላ የክፍያ አይነት መግዛት ይችላሉ።

አሁንም አሁንም SNAP-ብቁ የሆኑብቁ የሆኑ

ተጨማሪ መረጃ  ያግኙ:  ተጨማሪ መረጃ  ያግኙ:  
dss.virginia.gov/SNAPHealthy

ይህ ፕሮጀክት ቢያንስ በከፊል ከ አሜሪካ የግብርና ዲፓርትመንት (U.S. Department of Agriculture) በተገኘ የፌዴራል 
የገንዘብ ድጋፍ ተደርጎለታል። የዚህ ህትመት ይዘት የግድ የ አሜሪካ የግብርና ዲፓርትመንት (U.S. Department of Agriculture) 
አመለካከት ወይም ፖሊሲዎችን የሚያንፀባርቅ አይደለም፣ ወይም የንግድ ስሞችን፣ የንግድ ምርቶችን ወይም ድርጅቶችን መጥቀስ 
በአሜሪካ መንግስት የተደረገ ድጋፍን አያመለክትም። USDA የእኩል እድል ሰጪ፣ ቀጣሪ እና አበዳሪ ነው።

https://dss.virginia.gov/SNAPHealthy

